
Intégrez notre formation CAP AEPE et devenez un professionnel certifié de la

petite enfance, prêt à faire la différence dans l'accompagnement éducatif des

jeunes enfants. Cette formation certifiante vous offre l'expertise nécessaire

en sécurité, santé et nutrition infantile, combinant 1350 heures

d'apprentissage pratique et 490 heures de stage immersif. Rejoignez-nous

pour transformer votre passion en carrière et impactez positivement le

monde de l'enfance.

OBJECT IFS  PÉDAGOGIQUES

Développer des compétences pratiques pour l'accompagnement éducatif
des jeunes enfants

Acquérir les connaissances fondamentales en matière de sécurité, santé
et nutrition

Maîtriser la gestion d'activités adaptées aux besoins des enfants

Apprendre à veiller à l'épanouissement et l'autonomie des enfants

Intégrer les techniques de communication efficace avec enfants et
parents

Renforcer les atouts de l'observation et de l'analyse des comportements
infantiles

OBJECT IFS  DE  LA  FORMATION

Développer une expertise en accompagnement éducatif

Acquérir des compétences essentielles en santé et sécurité

Concevoir et animer des activités adaptées aux enfants

Promouvoir le bien-être et l'éveil des jeunes enfants

Garantir un environnement sécurisé et stimulant

Intégrer des pratiques pédagogiques innovantes

Préparer à l'évaluation nationale pour la certification

P U B L I C  C I B L E

Personnes engagées à travailler
avec des enfants

Futurs experts de la petite
enfance

Adultes souhaitant une
reconversion axée sur
l'accompagnement éducatif

Professionnels cherchant à
améliorer leurs compétences
pratiques

P R É R E Q U I S

Diplôme de niveau 3
(anciennement V) ou équivalent

Motivation pour travailler avec
des enfants

Expérience préalable dans la
garde d'enfants recommandée

Capacité à communiquer
efficacement

Aptitude à travailler en équipe

Connaissances de base en
sécurité et hygiène
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MODAL ITÉS  PÉDAGOGIQUES

Ateliers pratiques en conditions réelles
Cours théoriques interactifs
Utilisation de supports numériques
Simulations d'activités éducatives
Séminaires avec professionnels du secteur
Encadrement par des formateurs experts
Travaux de groupe pour favoriser l'échange
Suivi personnalisé tout au long de la formation

DÉROULÉ  PÉDAGOGIQUE

Introduction à la petite enfance et cadre législatif

Techniques de communication adaptées aux jeunes enfants

Initiation aux gestes de premiers secours

Nutrition et diététique infantile

Mise en place d'activités éducatives et ludiques

Hygiène et sécurité en milieu de garde

Accompagnement des enfants à besoins spécifiques

Observation et développement de l'enfant

Collaboration avec les parents et professionnels de la petite enfance

Stage pratique en crèche et établissements spécialisés

MATÉRIEL  REQUIS

Salles équipées pour travail pratique
Livres et supports pédagogiques
Matériel audiovisuel
Accessoires pour simulation d'activités
Kit de sécurité et premiers secours
Équipements pour activités motrices
Moyens informatiques pour ressources en ligne

INFORMATIONS  COMPLÉMENTAIRES

Nature de la formation : Action de formation par apprentissage
Entrées et sorties permanentes : Non

ECS ecs-app.fr/
Page 2 sur 2


