EGSLYON

PROGRAMME PETITE ENFANCE

CAP - ACCOMPAGNANT EDUCATIF PETITE
ENFANCE (AEPE)

CAP AEPE

Intégrez notre formation CAP AEPE et devenez un professionnel certifié de la
petite enfance, prét a faire la différence dans I'accompagnement éducatif des
jeunes enfants. Cette formation certifiante vous offre I'expertise nécessaire
en sécurité, santé et nutrition infantile, combinant 1350 heures

d'apprentissage pratique et 490 heures de stage immersif. Rejoignez-nous

pour transformer votre passion en carriére et impactez positivement le
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monde de I'enfance.
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PREREQUIS
Intégrer les techniques de communication efficace avec enfants et
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des enfants infantiles

o Expérience préalable dans la

. OBJECTIFS DE LA FORMATION
garde d'enfants recommandée

o Capacité a communiquer

) Développer une expertise en accompagnement éducatif
efficacement

. . ) o Acquérir des compétences essentielles en santé et sécurité
o Aptitude a travailler en équipe

« Connaissances de base en Concevoir et animer des activités adaptées aux enfants

sécurité et hygiene Promouvoir le bien-étre et I'éveil des jeunes enfants

e Garantir un environnement sécurisé et stimulant

Intégrer des pratiques pédagogiques innovantes

Préparer a I'évaluation nationale pour la certification
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MODALITES PEDAGOGIQUES

Ateliers pratiques en conditions réelles
Cours théoriques interactifs

Utilisation de supports numériques
Simulations d'activités éducatives
Séminaires avec professionnels du secteur
Encadrement par des formateurs experts
Travaux de groupe pour favoriser I'échange

Suivi personnalisé tout au long de la formation

DEROULE PEDAGOGIQUE

Introduction a la petite enfance et cadre |égislatif

e Techniques de communication adaptées aux jeunes enfants
e Initiation aux gestes de premiers secours

o Nutrition et diététique infantile

e Mise en place d'activités éducatives et ludiques

e Hygiene et sécurité en milieu de garde

¢ Accompagnement des enfants a besoins spécifiques

o Observation et développement de I'enfant

Collaboration avec les parents et professionnels de la petite enfance

e Stage pratique en créche et établissements spécialisés

MATERIEL REQUIS

Salles équipées pour travail pratique
Livres et supports pédagogiques
Matériel audiovisuel

Accessoires pour simulation d'activités
Kit de sécurité et premiers secours
Equipements pour activités motrices

Moyens informatiques pour ressources en ligne

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Nature de la formation : Action de formation par apprentissage

Entrées et sorties permanentes : Non
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