
Rejoignez notre BAC PRO ACCOMPAGNEMENT SOINS ET SERVICES A LA

PERSONNE, dédié à façonner des professionnels compétents dans le secteur

de l'aide à la personne. Avec 600 heures de cours enrichissants, vous

acquerrez des compétences précieuses, appuyées par des stages pratiques

chaque mercredi et jeudi. Profitez d'une formation rigoureuse avec notre

plateforme e-learning et du matériel spécialisé pour exceller dans ce

domaine essentiel.

OBJECT IFS  PÉDAGOGIQUES

Acquérir les compétences fondamentales en soins et en
accompagnement des personnes

Maîtriser les techniques de communication adaptées au secteur des
services à la personne

Développer une approche professionnelle pour répondre aux besoins des
usagers

S'initier aux procédures et aux protocoles de soins actuels

Se former aux responsabilités liées à la sécurité et au confort des
personnes

Utiliser efficacement les outils numériques pour améliorer les pratiques
professionnelles

Préparer activement l'intégration en milieu professionnel grâce à des
stages

P U B L I C  C I B L E

Lycéens intéressés par le
secteur social et médical

Professionnels en réorientation
souhaitant intégrer le service à
la personne

Adultes en reconversion
professionnelle

Personnes passionnées par le
bien-être et l'aide aux autres

Étudiants souhaitant des
compétences pratiques en soins

P R É R E Q U I S

Connaissance de base en
biologie

Esprit d'équipe et empathie

Niveau scolaire de fin de cycle
secondaire

Bonne communication orale et
écrite

Maîtrise des outils informatiques
de base

Intérêt pour le secteur médical
et social

E C S

P R O G R A M M E    S E R V I C E  À  L A  P E R S O N N E

BAC PROFESSIONNEL - ACCOMPAGNEMENT, SOINS
ET SERVICE À LA PERSONNE (ASSP)
BAC PRO - ASSP
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OBJECT IFS  DE  LA  FORMATION

Développer les compétences pratiques et techniques nécessaires à l'accompagnement quotidien des personnes

Acquérir une compréhension approfondie des besoins de soins et de services des différents publics

Renforcer l'aptitude à travailler en équipe pluridisciplinaire dans des environnements de soins variés

Appliquer des protocoles de soins respectant les normes d'hygiène et de sécurité

Favoriser l'autonomie et l'inclusion des individus par des interventions adaptées

MODAL ITÉS  PÉDAGOGIQUES

Supports de cours interactifs
Ateliers pratiques en petits groupes
Simulations et jeux de rôle
Conférences par des experts du secteur
Accès à la plateforme e-learning
Utilisation de manuels spécialisés
Tutoriels vidéo et webinaires interactifs
Évaluation continue des compétences
Encadrement personnalisé par des formateurs
Utilisation de matériels professionnels en conditions réelles

DÉROULÉ  PÉDAGOGIQUE

Introduction à l'accompagnement des personnes

Techniques de soins et hygiène

Communication et relations humaines

Nutrition et diététique

Animation et développement personnel

Gestion du stress et des émotions

Pratiques professionnelles sur le terrain

Préparation au monde du travail

Utilisation de la plateforme e-learning

Mise en pratique en milieu professionnel le mercredi et jeudi

Evaluation finale des compétences acquises

Accès à des manuels spécialisés

Ateliers interactifs et études de cas

Suivi individualisé des apprenants

MATÉRIEL  REQUIS

supports de cours, matériel de prise de notes, manuels spécialisés et accès à une plateforme e-learning.

ECS ecs-app.fr/
Page 2 sur 3



INFORMATIONS  COMPLÉMENTAIRES

Nature de la formation : Action de formation
Entrées et sorties permanentes : Non
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